Conseil n°10

Pour aider une personne aveugle ou malvoyante a
monter dans un véhicule, conduisez-la en direction
de la portiére ouverte et positionnez sa main sur
le bord supérieur de celle-ci. Dés lors, elle pourra
s'asseoir toute seule.

Prévenez toujours la personne avant de vous éloi-
gner et, lorsque vous revenez, ne la surprenez pas
brutalement en lui disant « coucou, me revoila! ».

Ces conseils peuvent également vous étre utiles pour aider un
proche en perte d’autonomie parce qu'il est 4gé, souffre de la
maladie d’Alzheimer ou a été victime d’un accident.

*9631S np J31SSOp 3| IS ulew es zasod 19 dde|d
e| SJ9A B]-zapInb ‘JueJNe}sas un NO uleJ} un ‘sng un
suep asisse 3de|d aun Jasodoud In| za1eynos SnoA IS

"9JNSseJ S 19 9AN0J} S || NO dydes 3||9,nb unod
zassed snoA sjanbsa| Jed xnal| $9] NS suoIleWIOUI
Sap Inj-zauuop ‘auuosiad aun zapinb snoa anbsioT

*anbipul

SNOA 3|[9,nb 249daJ 9p jul0d un SI9A NO |0S ne
SQUDI| S| SI9A B|-ZOUSWEJ ‘JUSWIIUISUOD UOS IdNE
'} 9ple,p ul0saq e J[|3 IS IN|-zapuewWap ‘|os ne
saubl| sas sed 9AN0J32J BU NO dnpuad J|qIS J||9 IS

"« 491[eI5d
un 24puadsap suojje SNop » anb |91 aJleIUBWIWOD
un s3}/e4 13 9|IL3SqO }N0} JueAe J9.ue,p sdws)

un zanbiew ‘sed un,p e|-zapad9.d ‘Sjuefonjew
no 3|bnane suuosiad aun zapie SNOA anbsioT

"zojJed In|
snoA anb juepuad e|-zapJebal 19 sauuosiad aiine

Ce mini-guide vous sera utile pour venir en aide a
une personne qui se trouve en difficulté dans la
rue, qu’elle soit en situation de handicap, agée ou
malade. Il nous rappelle que chacun de nous, a un
moment de notre vie, pourrait avoir besoin d'aide.
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